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ПЕРЕЧЕНЬ ИНСТРУКЦИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА  

МБОУ «СОШ № 19» Г. БРЯНСКА 

 

№ 

п/п 

Номер 

инструкции 

Наименование инструкции 

1 1-01 Инструкция о мерах пожарной безопасности 

2 1-02 Инструкция о порядке действий персонала по обеспечению 

безопасной и быстрой эвакуации людей при пожаре 

3 1-03 Инструкция по обеспечению антитеррористической 

безопасности 

4 1-04 Инструкция по оказанию первой доврачебной помощи при 

несчастных случаях 

5 1-05 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

электроустановок до 1000 В 

6 1-06 Инструкция по охране труда для не электротехнических 

работников с 1 квалификационной группой по 

электробезопасности 

7 1-07 Инструкция по гражданской обороне и действиям персонала 

при угрозе чрезвычайных ситуаций 

8 2-01 Инструкция по охране труда для педагога-библиотекаря 

9 2-02 Инструкция по охране труда для тьютора 

10 2-03 Инструкция по охране труда для секретаря 

11 2-04 Инструкция по охране труда для рабочего по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

12 2-05 Инструкция по охране труда для дворника 

13 2-06 Инструкция по охране труда для сторожа 

14 2-07 Инструкция по охране труда для уборщика служебных 

помещений 

15 2-08 Инструкция по охране труда для подсобного рабочего 

16 3-01 Инструкция по охране труда при работе в кабинете биологии  

17 3-02 Инструкция по охране труда при проведении лабораторных и 

практических работ по биологии  

18 3-03 Инструкция по охране труда при проведении экскурсий по 



биологии 

19 3-04 Инструкция по охране труда при работе на пришкольном 

участке 

20 3-05 Инструкция по охране труда при работе в кабинете физики 

21 3-06 Инструкция по охране труда при проведении 

демонстрационных опытов по физике 

22 3-07 Инструкция по охране труда при проведении лабораторных 

работ и лабораторного практикума по физике 

23 3-08 Инструкция по охране труда при работе в кабинете химии 

24 3-09 Инструкция по охране труда при проведении 

демонстрационных опытов по химии 

25 3-10 Инструкция по охране труда при проведении лабораторных 

работ и лабораторного практикума по химии 

26 3-11 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 

информатики 

27 3-12 Инструкция по охране труда при работе с персональным 

компьютером 

28 3-13 Инструкция по охране труда при работе с  копировально-

множительной техникой 

29 3-14 Инструкция по охране труда при использовании технических 

средств обучения (ТСО) 

30 3-15 Инструкция по охране труда при работе на швейной машине 

31 3-16 Инструкция по охране труда при работе с тканью 

32 3-17 Инструкция по охране труда при ручных работах 

33 3-18 Инструкция по охране труда при выполнении кулинарных 

работ 

34 3-19 Инструкция по охране труда при работе с кухонной 

электроплитой 

35 3-20 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом 

36 3-21 Инструкция по охране труда при ручной обработке 

древесины 

37 3-22 Инструкция по охране труда при ручной обработке металла 

38 3-23 Инструкция по охране труда при работе на фрезерном станке 

39 3-24 Инструкция по охране труда при работе на токарном станке 

по дереву 

40 3-25 Инструкция по охране труда при работе на токарном станке 

по металлу 

41 3-26 Инструкция по охране труда при работе на сверлильном 

станке 

42 3-27 Инструкция по охране труда при работе на круглопильном 

(циркулярном) станке 

43 3-28 Инструкция по охране труда при работе на заточном станке 

44 3-29 Инструкция по охране труда при проведении учебных 

занятий по легкой атлетике 

45 3-30 Инструкция по охране труда при проведении учебных 

занятий по гимнастике 

46 3-31 Инструкция по охране труда при проведении учебных 



занятий по лыжной подготовке 

47 3-32 Инструкция по охране труда при занятиях подвижными 

спортивными играми 

48 3-33 Инструкция по охране труда при организации и проведении 

спортивных соревнований 

49 3-34 Инструкция по охране труда при занятиях в спортивном зале 

50 3-35 Инструкция по охране труда при занятиях на открытых 

спортивных  площадках 

51 3-36 Инструкция по охране труда при проведении игры в 

баскетбол 

52 3-37 Инструкция по охране труда при проведении игры в 

волейбол 

53 3-38 Инструкция по охране труда при занятиях на открытых 

ледовых  площадках 

54 4-01 Инструкция по охране труда при работе на электрических 

жарочных и пекарских шкафах 

55 4-02 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

картофелеочистительной машины 

56 4-03 Инструкция по охране труда при работе с 

электромясорубкой 

57 4-04 Инструкция по охране труда при работе на 

овощерезательных машинах 

58 4-05 Инструкция по охране труда при работе с 

электрокипятильником (водонагревателем) 

60 4-06 Инструкция по охране труда при работе на посудомоечных 

машинах 

61 4-07 Инструкция по охране труда при работе с холодильным 

оборудованием 

62 4-08 Инструкция по охране труда при работе на электрических 

сковородах 

63 5-01 Инструкция по охране труда при проведении массовых 

мероприятий 

64 5-02 Инструкция по охране труда при перевозке обучающихся 

автомобильным транспортом 

65 5-03 Инструкция по охране труда при проведении прогулок, 

туристских походов, экскурсий, экспедиций 

66 5-04 Инструкция по охране труда при уборке пришкольной 

территории 

67 6-01 Инструкция по охране труда при ручной уборке улиц и 

площадей 

68 6-02 Инструкция по охране труда при уборке служебных 

помещений 

69 6-03 Инструкция по охране труда при работе с триммером 

бензиновым (бензокоса), триммером электрическим 

(электрокоса) 

70 6-04 Инструкция по охране труда при работе с приставными 

лестницами и лестницами-стремянками 

71 6-05 Инструкция по охране труда при выполнении погрузочно-



разгрузочных работ 

72 6-06 Инструкция по охране труда при проведении частичного 
косметического ремонта здания 

73 6-07  Инструкция по охране труда при работе с переносным    
 электроинструментом 

74 6-08 Инструкция по охране труда при уборке снега вручную 
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