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Пояснительная записка 

к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа№ 19» г. Брянска 

на 2026-2027 учебный год 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 19» г. 

Брянска сформирован в соответствии с нормативной базой:  

• Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции);  

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями, внесенными приказом от 

12.08.2022 № 732);  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2025 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 



допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 28 «О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 02.12.2022 № 1053»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий»;  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 № 03-

49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Комплекснымом план мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 19.11.2024 № 3333-р);  

• Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

• Уставом МБОУ «СОШ № 19» г. Брянска;  

• Основной  образовательной программой СОО МБОУ «СОШ № 19» г. Брянска. 

• Постановлением Правительства Брянской области от 22.04.2019 № 171-п «Об 

утверждении Порядка Организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного  общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных 

предметов или для профильного обучения». 

 

Расчет учебного времени для уровня среднего общего образования производится в 

объеме 2 лет обучения (для 10-11 классов). Учебный план составляется отдельно для 

каждого класса. 

         Учебный план на уровне среднего общего образования определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов (не менее 31 

часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

      Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план должны содержать не менее 13 учебных предметов и обязательно включать 

указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие учебные предметы: 

* «Русский язык» 

* «Литература» 

* «Иностранный язык» 

* «Математика» 

* «Информатика» 



* «История» (или «Россия в мире») 

* «Обществознание» 

* «География» 

* «Физика» 

* «Химия» 

* «Биология» 

* «Физическая культура» 

* «Основы безопасности и защиты Родины» и не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

      Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). 

      Задача Индивидуального проекта – обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности.  

       Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом: в 10 классе из 

обязательной части учебного плана, в 11 классе – из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

         Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

         10-11 класс – социально-экономический профиль.  

          Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

         В учебном плане МБОУ «СОШ № 19» г. Брянска для социально-экономического 

профиля для изучения на углубленном уровне выбраны следующие предметы – «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия»,  «Обществознание». 

         Предметная область «Русский язык и литература» реализуется предметами 

«Русский язык» и «Литература».  На преподавание предмета «Русский язык» отводится в 

10 классе –  2 часа. На преподавание предмета «Литература» в  10 классе отведено - 3 

часа.  

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 10 

классе дополнена элективными курсами «Практикум решения задач по химии» - 1 час, 

«Практикум по решению биологических задач» - 1 час. Максимальная учебная нагрузка 

составляет 34 учебных часа в неделю. Всего – 1156 часов 

         В 11 классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  дополнена предметами «География» - 1 час, «Химия» – 1 ч, 

«Индивидуальный проект» - 1 час. Максимальная учебная нагрузка составляет 34 учебных 

часа в неделю. Всего – 1156 часов. 

          

Промежуточная аттестация обучающихся 10 классов 

 



     Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения 

обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность) по завершении определенного временного промежутка (год). 

 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Комплексная работа/годовая 

отметка 

Комплексная работа/годовая 

отметка 

Литература Тестирование/годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Иностранный язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Геометрия Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Вероятность и статистика Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Информатика Практическая работа /годовая 

отметка 

Практическая работа/годовая 

отметка 

Физика Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Химия Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Биология Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

История Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Обществознание Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

География Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Физическая культура Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 

Курс по выбору Тестирование /годовая отметка  Тестирование /годовая отметка  

 

План внеурочной деятельности на 2026- 2027 учебный год 
         

       Внеурочная деятельность (культурные практики) реализуется посредством 

внеурочных воспитательных мероприятий: праздников, викторин, выставок, дискуссий, 



игр и т.д., а также в деятельности кружков, секций, клубов и других форм 

дополнительного образования, содержащих базовые ценности; внешкольная 

деятельность (социальные и культурные практики) организуются в пределах целостного, 

социально-открытого образовательного 

пространства через внешкольные мероприятия: экскурсии, сборы помощи, 

благотворительные, экологические, военно-патриотические мероприятия, учебные 

бизнес- 

мероприятия, полезные дела и т.д. 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма проведения, 

название 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 

класс 

Всего в 

неделю/ в 

год 

Обязательная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

Классное собрание 

«Россия – мои 

горизонты» 

1/34 1/34 2/68 

Занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

 Классное собрание 

«Разговоры о важном» 

1/34 1/34 2/68 

«Семьеведение» Комбинированные 

занятия с элементами 

практической работы 

1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 3/102 3/102 6/204 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивно-

оздоровительное 

Игры, соревнования, 

спортивные праздники 

«Волейбол» 

3/102 3/102 6/204 

Общеинтеллектуальное Интенсив 

«Функциональная 

грамотность» 

1/34 1/34 2/68 

Несистемная часть 

Посещение спортивных 

мероприятий 

Неравномерное распределение 

нагрузки 

Волонтерское движение Неравномерное распределение 



нагрузки 

 Музыкальный театр 

«Школа КВН» 

Неравномерное распределение 

нагрузки 

Подготовка и проведение 

воспитательных 

мероприятий 

Неравномерное распределение 

нагрузки 

Посещение театров, 

выставок и пр.  

Неравномерное распределение 

нагрузки 

ИТОГО не более 700 часов  

за уровень обучения 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10-11  класса (социально-экономического профиля) при 5-дневной учебной неделе 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа  № 19» г. Брянска 

на 2026 – 2027 учебный год 

      

Учебный 

предмет 
Уровень 

Количество часов 
 

10-й класс (34 

учебных недели) 

11-й класс (34 

учебных недели)  

 
Обязательная часть  

Русский язык Б 2 2  

Литература Б 3 3  
Иностранный 

язык 
Б 3 3 

 
Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 4 4 

 

Геометрия У 3 3  
Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

 

Информатика Б 1 1  

Физика Б 2 2  

Химия Б 1 1  

Биология Б 1 1  

История Б 2 2  



Обществознание У 4 4  

География Б 1 1  
Физическая 

культура 
Б 2 2 

 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 
Индивидуальны

й проект 
  1   

 

Итого  32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Практикум 

решения задач 

по химии 

ЭК 1 1 

 
Практикум по 

решению 

биологических 

задач 

ЭК 1 1 

 
Индивидуальны

й проект 
    1 

 
  2 3  

Итого в неделю 34/1156 34/1156  
Всего за два года обучения 2312  
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